
 

Lag og trenerteam 
 
 

                           Sesongen 2023 – Høst.    
 

Lag Spillformat Trenerteam  
Sr D 1 7er Laila Kopperud 

Iselin Rustan. 48216206 
Renate Rikenberg. 92862932 

Sr D 1 7er 

Sr A -5 div 11er Terje Dalen Grønvik. 45253591 
Aslak Tønneberg. 95162563 
Hans KrisLan Studsrud. 90299522 
MarLn Fjellheim. 91327060 
Lasse Grønvold. 45239005 
Vegard Narvestad OSesen. 97638808 
Steinar Ness. 96507394 

Sr B – 9 div 11er 
Sr C – 7er 7er 

G16 11er Espen Gaarder. 92817033 
Thomas Melby. 46618718 
Dan Lundhagen. 45615380 
Sten OSo Heyerdahl. 93484622 
KjeLl Lande Bunæs. 92013147 

G14 9er 

G12 
(2011-2012) 

9er Joakim Bergersen. 99625728 
Andres Gulliksrud. 92406618 
Lars Elgetun. 93092230 

J10 
(2013) 

7er Glenn Robert Burås. 92462164 
Ronny Granerud. 92016654 

G9 
(2013-2015) 

5er MarLn Hellesjø. 45517694 
Jens Hansen. 40469201 
Asbjørn Basnes. 47239999 
Espen Skarvang. 93238944 

J9 
(2014-2015) 

5er Karl-Olaf Aannerud. 41213204 
Jan Marius Sande Engen 911522227  
June Stomperud Torp. 97608442 
Renate Torp. 90952963 

G/J 7 
(2016) 

3er Asbjørn Basnes. 47239999 
CharloSe Erlandsen. 95448891 
Hege PeSersen. 93679507 
Karl-Olaf Aannerud. 41213204 
Lars Elgetun. 93092230 
PeSer Aaserud. 92888913 

G/J 6 
(2017) 

3er Andres Gulliksrud. 92406618 
Kim Sjøbrend. 40555993 

  
 

Gjennom samhold på tvers av alder og tilhørighet til klubben, tilrettelegger vi for at alle 
skal føle seg hjemme på Bråtevangen.  

 


