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VELKOMMEN TIL SVØMMEKURS
- VÅREN 2024!

Svømmegruppa i SHIUL ønsker velkommen til fem ulike 
svømmekurs for barn. Det er satt opp følgende kurskvelder: 

Tirsdager kl 17.30-18.15: Vann (foreldre/barn)
NB! Oppvarmet vann

Onsdag kl 17.30 - 18.15: Hval/Skilpadde 
- På dette kurset må barnet mestre å være uten foreldre/foresatte i 
bassenget

Onsdag kl 18.30 - 19.15: Pingvin/Selungen/Sel

Kursene vil gå over åtte uker (fire kurskvelder før vinterferien 
og fire kurskvelder etter, ferdig til påske).
Oppstart uke 4. 

Se mer informasjon om de ulike kursene på vår hjemmeside: 
www.tryggivann.no
Påmelding innen 18.januar 2024 på www.shiul.no/pamelding.

     Følg SHIUL Svømming på Facebook! 


